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PROGRAMA

10H00 Abertura Evento com SUSPENSIVE MOOD - 14H00  Experi€ncias Nauticas - Descobrir os desportos do mar -

10H30 Escola de Yoga - Lega 14H00  Herbdrio Azul - Workshop de Cianotipia -

,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 15H00 Herbario Azu! - Workshap de Cianotipia -

oo 1o Regata de Remo de Mar do Porto Leixdes - frente ~ 2@e H& ERUALEEE
15H00 Silent Party -

1100 Regata das Escolas de Vela de Leixdes - 15H00 Escola Alberta Lima / MXM -

SO 16H00 Herbdrio Azul - Workshop de Cianotipia -
11600 Canoagem de Mar -

11H00  SUSPENSIVE MOOD - 16H30 Escola Alberta Lima / MXM -

1115 Escola Alberta Lima (Rogério Monteiro) - Piso3 1THOO Arrumadores de Pessoas - Fxterior
11H30  Zumba com Helder Vieira - Piso 3 - Terraco 100 DJSet Superfreak-Piso 3 -Teriaco
IZHOO SUSPENSIVE MOOD - Exterior 18H00 Escola Alberta Lima ('Pe'rf(')rr'nahc'e MUsitai)? """

TERMINAL DE CRUZEIROS LEGA DA PALMEIRA
10H00 - 19H00 (junto a entrada da Marina)
09H00-13H00

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Corrida do Porto de Leixﬁes

V|5|tas a0 Porto de Le|xoes em Autocarro e Barco

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Visitas APDL Sadde
0s Pequenos Engenheiros em Missdo no Porto de Leixdes

ed 0f|cma de B|opol|meros -

Street Food -



